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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к календарному учебному графику 

на 2023-2024 учебный год 

 
          Календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Ульяновска  «Средняя школа  № 22 с углублённым изучением иностранных языков имени Василия 

Тезетева»   на 2023-2024 учебный год  1-4 классы является одним из основных документов, 

регламентирующих организацию образовательной деятельности.  

            Календарный учебный график МБОУ «Средняя школа №22» составлен в соответствии со 

следующими нормативно – правовыми документами: 

1.Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерацииот 31.05.2021г., №286; 

2.Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

N28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарноэпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"", 

3.Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. №2 

"ОбутверждениисанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-21"Гигиеническиенормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 

4.Устав школы. 

Календарный учебный график МБОУ «Средняя школа  №22»  обсуждается и принимается 

педагогическим советом школы и утверждается приказом директора. Изменения в календарный учебный 

график вносятся приказом директора по согласованию с педагогическим советом МБОУ «Средняя школа  

№22» . 

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) 

и   перерывов для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города Ульяновска  «Средняя школа  

№ 22 с углублённым изучением иностранных языков имени Василия Тезетева» работает в режиме 

пятидневной учебной  недели в 1- 4 классах. Продолжительность учебного года – 34 учебных недели во 2, 

3 и 4 кл. , в 1-х кл.-33 учебных недель. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) организация, осуществляющая 

образовательную деятельность,   МБОУ «Средняя школа № 22» не работает. 

      МБОУ «Средняя школа №22 в установленном законодательством РФ порядке несет ответственность 

за реализацию не в полном объеме образовательных программ в соответствии с календарном учебным 

планом.  

1.Регламентирование образовательной деятельности на учебный год 

1.1.Учебный год делится на 3 триместра в 1-4 классах. 

1.2. Учебные периоды и их продолжительность: 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2023-2024г. 

 
Период  

 

Дата  Продолжительность  

 Начало периода  Окончание периода  кол-во учебных недель  

1-й триместр 01.09.2023 19.11.2023 11 нед.  

2-й триместр  27.11.2023 18.02.2024 11 нед.  

3-й триместр  26.02.2024 26.05.2024 12 нед.  

Учебный год Начало периода Окончание периода Класс 

01.09. 2023 26.05. 2024 1 - 4кл. 

Работа ГПД (групп продленного дня): Класс 

в 1 триместре с 01.09.2023  по 19.11.2023 1 классы  

во 2 триместре с 27.11.2023 по 18.02.2024 1 классы  



в 3 триместре с 26.02.2024 по 25.05.2024 1 классы  

 

 

1.3. Продолжительность каникул в течение учебного года:  

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных триместров составляет: 

I триместр – 01.09.2023. – 19.11.2023. ;  

II триместр – 27.11.2023. – 18.02.2024. ;  

III триместр – 26.02.2024. – 26.05.2024. 

Продолжительность каникул составляет: 

I триместр 20.11.2023. – 26.11.2023. (осенние каникулы) - 7 календарных дней, 

Дополнительные – 09.10.2023. - 15.10.2023. - 7 календарных дней; 

II триместр (весенние каникулы) – 19.02.2024. – 25.02.2024. – 7 календарных дней, 

Дополнительные – 30.12.2023. – 07.01.2024.  – 9 календарных дней; 

По окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

 

1.4. Сменность занятий:  
Занятия проводятся в одну смену. 

 

1.5. Режим работы школы:  

Продолжительность учебной недели (дней)  

1-4 классы  5 дней  
 

2. Регламентирование образовательной деятельности на день: 

2.1. Продолжительность урока: 

3-4 классы – 40 минут 

 

2.2. Расписание звонков 

Учебные занятия в образовательном учреждении начинаются в 08 час.10 минут. Занятия 

проводятся в одну смену 

Расписание звонков  № урока  время  

1-4 классы 1  08.10. - 08.50. 

2  09.05. - 09.45. 

3  10.00. - 10.40. 

4  11.00. - 11.40.  

5 12.00. - 12.40. 

6 12.55. - 13.35. 

 

2.3. Внеурочная деятельность: 

      Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательной деятельности 

и  направлена на достижение планируемых результатов освоения учащимися образовательной 

программы, организуется во внеурочное время во второй половине дня для удовлетворения 

потребностей учащихся в содержательном досуге и общественно полезной деятельности 

       Расписание внеурочной деятельности утверждается директором в начале учебного года. 

Часы внеурочной деятельности реализуются в течение учебного времени. Внеурочная 

деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. Между учебной и внеурочной деятельностью организуется 

перерыв в 50 минут. Внеурочная деятельность проводится 6, 7, 8 уроками в зависимости от 

основного расписания учебной деятельности. 

          6 урок - 12.55-13.35 

          7 урок - 13.45-14.25 

          8 урок - 14.35-15.15 

 



2.4. Организация работы групп продлённого дня  

ГПД во 2-4 классах не ведется 

3. Регламентирование аттестации учащихся 

3.1.Организация промежуточной аттестации  

Целью промежуточной аттестации учащихся является определение степени освоения 

ими учебного материала по пройденным учебным предметам, курсам учебного плана в 

рамках освоения основных образовательных программ общего образования за учебный год.  

Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации. 

          Во 2-4 классах по русскому языку контрольный диктант с грамматическим заданием, 

по математике – контрольная работа, проверочные работы по окружающему миру и 

литературному чтению, технологии, ИЗО. 

Комплексные работы по изучению метапредметных результатов проводятся в 1- 3 

классах в апреле. Отметки за контрольные работы в рамках промежуточной аттестации 

учитываются в ходе  годового оценивания  ученика начальной школы.  

           Система промежуточной аттестации учащихся 3 классов 

Формы промежуточной аттестации    
 

1-4 

классы 

Сроки 

проведения 

Русский язык    

Диктант с грамматическим заданием ( 1 кл -

списывание) 

1  Май  

Комплексная контрольная работа  1  Апрель  

Математика    

Контрольная работа  1  Май  

Комплексная контрольная работа  1  Апрель  

Окружающий мир    

Комплексная контрольная работа  1  Апрель  

Проверочная работа 1  Май  

Литературное чтение    

Комплексная контрольная работа  1  Апрель  

Проверочная работа 1  Май  

Проверочная работа по технологии 1  Май  

Проверочная работа по изобразительному искусству 1  Май  

3.2. Организация итоговой аттестации 

Система школьного образования предусматривает итоговую аттестацию учащихся на 

каждом уровне образования.  Такая итоговая аттестация обязательна при получении 

начального общего образования, то есть в конце 4 класса.  

4 классы – по русскому языку – диктант с грамматическим заданием, по математике 

– контрольная работа, по литературному чтению и окружающему миру – тестовые задания, 

проверочные работы по технологии и изобразительному искусству. Также в 4 классах 

проводятся Всероссийские проверочные работы (ВПР) по математике, русскому языку и 

окружающему миру (сроки устанавливает МО и науки РФ).  Всероссийские проверочные 

работы не являются государственной итоговой аттестацией, они представляют собой аналог 

годовых контрольных работ, традиционно проводившихся ранее в школах.  

Все работы проводятся без прекращения общеобразовательной деятельности. 

 

  

4. Регламентирование режима питания 

ПОНЕДЕЛЬНИК - ПЯТНИЦА  

ВРЕМЯ  КЛАССЫ  

08.50.-09.05. Завтрак 1 - 4 классы  

10.40. – 11.00.  Обед учащихся, получающих бесплатное питание 3 и 4 

классы 

11.40. – 12.40. Обед учащихся, получающих бесплатное питание 2 

классы 



12.40. – 13.00. Обед учащихся, получающих бесплатное питание 1 

классы 

 

 

 

5.Регламентирование родительских собраний 

Родительские собрания проводятся  1 раз в 2 месяца. 

6.Регламентирование дежурства по школе. 
              Для соблюдения учащимися дисциплины в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность   МБОУ «Средняя школа № 22», установлено дежурство 

учителей в перемены в коридорах и в рекреациях для соблюдения учащимися дисциплины.  

Дежурство администрации 

День недели Должность Ф.И.О. 

Понедельник Заместитель директора по  СР Медведева А. Л. 

Вторник Заместитель директора по  ИКТ  Иванова М.Н. 

Среда Заместитель директора по ВР  Курилович С.В. 

Четверг Заместитель директора по УВР Маркелова О.Н. 

Пятница Заместитель директора по УВР Слепова К.И. 

Суббота Заместитель директора по УВР По графику 

 

7.Регламентирование управленческой деятельности 

№ п/п  Мероприятие  Периодичность  Сроки  

1.  Педагогический совет  не менее 6 раз в год  Август, ноябрь, январь, 

февраль, март, май, июнь  

2.  Совещание при директоре  1 раз в месяц  понедельник  

3.  Научно-методический совет  4 раза в год  Август, ноябрь, январь, 

март  

4.  Школьные методические 

объединения  

1 раз в четверть  Август, ноябрь, январь, 

март, май  

5.  Общешкольный 

родительский комитет  

1 раз в квартал  Август, ноябрь, февраль, 

май  

6. Общее собрание трудового  

коллектива 

Не менее одного  

раза  в год 
30.08.2023 

 

8.Регламентация работы психологической службы в 2022-2023 учебном году 

 

День недели  Время  Содержание работы  

понедельник 08.00 – 11.00  Работа с отчётной документацией  

11.00 – 13.00  Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, 

групповые)  

13.00 – 15.00  Консультирование учащихся (индивидуальное, 

групповое)  

13:00 – 14:00  Консультации для учителей  

14:00 – 15:00  Консультации для родителей  

вторник 08.00 – 11.00  Работа с отчётной документацией. Обработка 

результатов диагностик  

11.00 –12.00  Психодиагностика  

12.00 – 14.00  Консультирование учащихся (индивидуальное, 

групповое)  

14.00 – 15.00  Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальное)  

Среда 8.00 – 15.00  Методический день:  

организационно-методическая работа (анализ, 

планирование деятельности; анализ научно-



 

10.Регламентирование приёма граждан руководителем и заместителями директора 

 

№ 

п/п 
Должность Ф.И.О. День недели 

Время 

приема 

посетителей 

№  

кабинет

а 

1.  Директор Мельникова Н. П. 
Понедельник 

еженедельно 
15:00 – 16:30 21 

2.  

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе 

Карпухина И. А. 

Четверг 

еженедельно 

 

14:00 – 16:00 19 

3.  

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе, 5-11 классы 

Ивлева О.А. 
Пятница 

еженедельно 
14:00 – 16:00 20 

4.  

Зам. директора по 

учебно-

воспитательной 

работе, 1-4 классы 

Иванова М.Н. 
Пятница   

еженедельно 
15.00 – 17:00 15 

5.  
Зам. директора по 

социальной работе 
Медведева А.Л. 

Понедельник 

еженедельно 
16:00 – 17:30 29А 

6.  

Зам. директора по 

воспитательной 

работе 

Курилович  С.В. еженедельно 12:00 – 13:00 25 

 
11. Регламентирование работы  информационно-библиотечного центра 

 
День недели Время работы 

Понедельник - пятница 09.00-15.00 

 
  

практической литературы; участие в семинарах, 

посещение курсов, совещаний, МО и т.д.)  

четверг 08.00 – 11.00  Работа с отчётной документацией. Подготовка к 

занятиям. Обработка диагностических данных  

11.00 – 13.00  Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, 

групповые)  

13.00 – 16.00  Консультирование учащихся (индивидуальное, 

групповое)  

пятница 11.00 – 14.00  Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, 

групповые)  

14:00 – 15:00  Консультации для учителей  

15:00 – 17:00  Обработка диагностического материала  

17:00 – 18:00  Консультации для родителей  

 

9.Регламентирование работы медицинского кабинета 

День недели Время работы 

Понедельник-суббота 08.00-15.00 
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